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Рекомендации родителям





Рисование песком с ребёнком -





�





не только увлекательное, но и полезное дело!





Почему рисование песком так привлекает детей?





Песок приятен на ощупь, дети любят возиться с сыпучими материалами


Снимает эмоциональное напряжение и страх неудачи


Объединяет любимые детские занятия – фантазирование, исследование и работу руками


Даёт возможность выразить свои эмоции


Позволяет играть, трансформировать изображение


Вне зависимости от способностей можно получить эффектный рисунок





Что понадобится для рисования песком в домашних условиях?





Специальный стол или планшет со световой подсветкой (можно использовать полупрозрачный поднос, контейнер и фонарик, лампу или елочную гирлянду)


Песок (можно приобрести готовый или взять уличный, помыть и прокалить его в духовке; если песка нет, можно использовать манку)
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Правила работы и безопасность





У ребёнка не должно быть аллергии на пыль от песка; кожных заболеваний и порезов на руках


Нельзя брать песок в рот и вдыхать его


Мыть руки до и после работы с песком


Не использовать предметы и материалы, которые могут поцарапать стекло на столе





Как рисовать с ребёнком песком?





Этапы: 


Знакомство с песком и его свойствами


Создание следов на песке


Создание изображения


Способы: 


Рисование тёмным по светлому


Рисование светлым по тёмному 


Приёмы:


Пересыпание песка из одной ладони в другую


Собираем песок в кулачок и рассеиваем его


Высыпаем песок струёй


Рисуем пальчиками и прочее
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